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P8 - Ubersichtsplan Methodenausbildung vernetzt mit Selbststudium und Praktikum

Seminare 1-4 Kompetenzstufe 1 - Novize

Seminar1 | Zwischen Seminar1 &2 Seminar2 | Zwischen Seminar2 & 3 Seminar 3 | Zwischen Seminar3 & 4 Seminar 4 Zwischen Seminar 4 & 5
Kompetenztage Z Z Kompetenztag 1 Z Z Kompetenztag 2
D D D D
Methodenspez. = = Sitzungen fiir methodenspez. i Sitzungen fiir methodenspez. i Sitzungen fiir methodenspez.
Eigenprozess (@) (] Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und
o) o) dokumentieren o) dokumentieren o) dokumentieren
Selbststudium 8 Hausaufgaben gemass 8 Hausaufgaben gemass 8 Hausaufgaben gemass Leitfaden, 8 Hausaufgaben gemass Leitfaden,
[ Leitfaden, Aktenstudium und [ Leitfaden, Aktenstudium und c Aktenstudium und Vertiefen des c Aktenstudium und Vertiefen des
0 . wn . 7 )
o Vertiefen des Gelernten oy Vertiefen des Gelernten o Gelernten o Gelernten
Praktikum o Ubungsbehandlungen am o Ubungsbehandlungen am o Ubungsbehandlungen am o Gesunde Menschen mit
Lernstunden g gesunden Menschen % gesunden Menschen % gesunden Menschen % Beschwerden behandeln und
(i) (e oq oq protokollieren
Erfahrungen beschreiben Erfahrungen beschreiben Erfahrungen beschreiben
3 & Z =3
é: o 3 Std. Intervision % 3 Std. Intervision 3 3 Std. Intervision
- C: =3 Q
[ (i Q:
=4 28 ~ =
Praktikum é 1 Besprechung der s 1 Besprechung der = 1 Besprechung der Hausaufgaben a2 1 Hospitation planen und
Kontaktstunden R Hausaufgaben & Behandlungs- % Hausaufgaben & Behandlungs- o & Behandlungsprotokolle mit g' durchfiihren
S protokolle mit Tutor 5 protokolle mit Tutor % Tutor =
%‘ ",5; %' 1 Standortbestimmung mit ul 1 Behandlung geben unter
o - o Lehrperson (=) direktem Mentorat
(ED 4 Std begleitetes Uben in Gruppen ¢ 1 Fachspez. Supervision
von max. 8 Lernenden 1 Besprechung der
Hausaufgaben & Behandlungs-
protokolle mit Tutor
Feedback- Einflhrung
behandl. Hospitation
Lehrperson Mentoring
/Tutor
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Seminare 5-8 Kompetenzstufe 2 - Fortgeschrittene

Da-Sein Institut

Seminar 5 Zwischen Seminar 5 & 6 Seminar 6 Zwischen Seminar 6 & 7 Seminar 7 Zwischen Seminar 7 & 8 Seminar 8 Zwischen Seminar 8 & 9
Kompetenztage Z z Kompetenztag 3 z z Kompetenztag 4
D D D D
Methodenspez. 5" Sitzungen fiir methodenspez. "j" Sitzungen fiir methodenspez. 5—" Sitzungen fiir methodenspez. 5—" Sitzungen fiir methodenspez.
Eigenprozess o] Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und
o)) dokumentieren o)) dokumentieren o) dokumentieren o) dokumentieren
Selbststudium 8 Hausaufgaben gemass 8 Hausaufgaben gemass 8 Hausaufgaben gemass 8 Hausaufgaben gemass
c Leitfaden, Aktenstudium und c Leitfaden, Aktenstudium und [ Leitfaden, Aktenstudium und [ Leitfaden, Aktenstudium und
) . ) . wn ) wn .
oN Vertiefen des Gelernten o Vertiefen des Gelernten o Vertiefen des Gelernten o Vertiefen des Gelernten
Praktikum a Gesunde Menschen mit a Gesunde Menschen mit a Menschen mit komplexeren a Menschen mit komplexeren
g Beschwerden behandeln und g Beschwerden behandeln und % Beschwerden behandeln und % Beschwerden behandeln und
(7o) dokumentieren (7o) dokumentieren (o) dokumentieren (o) dokumentieren
Q 2 Std. Intervision g Mit 1. Falldarstellung beginnen g Mit 2. Falldarstellung beginnen %, Mit 3. Falldarstellung beginnen
S @ g =
Kontaktstunden '2 1 Hospitation planen und % 1 Hospitation planen und §_ 1 Hospitation planen und % 1 Hospitation planen und
Praktikum = durchfiihren % durchfiihren S durchfiihren ; durchfiihren
A 1 Behandlung geben unter o 1 Behandlung geben unter o 1 Behandlung geben unter o: 1 Behandlung geben unter
3 direktem Mentorat < direktem Mentorat > direktem Mentorat _r'fg direktem Mentorat
§_ 1 Fachspez. Supervision @ 1 Fachspez. Supervision 1 Fachspez. Supervision 2 2 Fachspez. Supervisionen
o 1 Besprechung der 8 1 Besprechung der 1 Standortbestimmung mit % 1 Besprechung der
g Hausaufgaben & Behandlungs- Hausaufgaben & Behandlungs- Tutor sowie Besprechung der Hausaufgaben & Behandlungs-
[} protokolle mit Tutor protokolle mit Tutor Hausaufgaben & Behandlungs- protokolle mit Tutor
% protokolle
4 Std. begleitetes Uben in 1 Besprechung der 1. 1 Besprechung der 2.
Gruppen von max. 8 Lernenden Falldarstellung Falldarstellung
Feedback- Einfiihrung Falldarstellungen als Feedback- Falldarstellungen als Falldarstellungen als
behandl. Falldarstel- | Abschlussarbeit behandl. Abschlussarbeit Abschlussarbeit
Lehrperson/ lung Lehrperson/
Tutor Tutor
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Seminare 9-11 und Abschlusspriifung Kompetenzstufe 3 - Kompetente

Seminar9 | Zwischen Seminar 9 & 10 Seminar 10 | Zwischen Seminar 10 & 11 Seminar 11 Zwischen Seminar 11 & Prf Abschlusspriifung zum BZ
Kompetenztage Kompetenztag 5 Alle Nachweise gemass
% % % Priifungsreglement erbracht
Methodenspez. ":r" Sitzungen fiir methodenspez. 5—" Sitzungen fiir methodenspez. 5—" Sitzungen fiir methodenspez.
Eigenprozess o) Eigenprozess nehmen und o Eigenprozess nehmen und O Eigenprozess nehmen und Methodenpriifung:
o) dokumentieren o) zusammenfassende Reflexion o) zusammenfassende Reflexion
8 a zu jedem Zyklus schreiben; 8 zu jedem Zyklus schreiben; falls | - Schriftliche Priifung
c c mind. 1 Zyklus enthalt mind. 8 c noch notwendig - Miindliche Prufung
%) " . . )
o lop Sitzungen in Folge o
Selbststudium a Hausaufgaben gemass a Aktenstudium und Vertiefen a Aktenstudium und Vertiefen Kompetenzorientierte
c Leitfaden, Aktenstudium und c des Gelernten, Prifungsvor- c des Gelernten, Priifungs- Abschlusspriifung fiir das
q% Vertiefen des Gelernten q% Bereitung; restl. Hausaufgaben U?J vorbereitung, Voraussetzungen | Branchenzertifikat:
(falls notwendig) zur Methodenpriifung erfiillen
Praktikum ] Menschen mit komplexen I Menschen mit herausfor- N Menschen mit herausfor- - Praktische Prifung:
e Beschwerden behandeln und = derndem Beschwerdebild = derndem Beschwerdebild Behandlung einer externen
3 dokumentieren §_ behandeln und 0% behandeln und dokumentie- unbek.annten Klientin*,
% @ dokumentieren 2 ren, falls noch notwendig anschliessend I?ehandlungs—
= An Falldarstellungen = Falldarstellungen fiir die § Fachspez. Supervisionen, falls protokoll schreiben
g' weiterarbeiten S Abschlussarbeit abschliessen o noch notwendig
Q &= ® - Mundliche Priifung:
Kontaktstunden § 1 Hospitation planen und 2 Fachspez. Supervisionen Reflexion der praktischen
Praktikum o durchfiihren Priifung und Beantworten von
2 Fachspez. Supervisionen P itEzET
1 Besprechung der el .
Hausaufgaben & Behandlungs- —Sariii
- 3 Falldarstellungen als
protokolle mit Tutor Abschlussarbeit
1 Besprechung der 3.
Falldarstellung *Es gilt auch die ménnliche Form
Falldarstellungen als Falldarstellungen als
Abschlussarbeit Abschlussarbeit fertigstellen BRANCHENZERTIFIKAT
Zusammenfassung: K=Kontaktstunden / L=Lernstunden Alle Nach-
weise/
Methodenausbildung KT: 500 K / 1250 L Abschluss-
Methodenspez. Eigenprozess: 24 K / 60 L arbeit
Praktikum KT: 45K /254 L einreichen
Abschlussarbeit: 4 K /150 L
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